«Foreldre som ressurs»

|drettsForeldrerollen

| &r som i fjor gnsker vi & sette fokus pa foreldrene
sin rolle for barn og ungdom som gnsker a satse pa
idretten sin. Gjennom et godt samarbeid og god
kommunikasjon mellom foreldre, trenere og
klubb/skolen kan vi vaere med a pavirke
barna/utgvere til & utvikle seg best mulig.
Olympiatoppen har utviklet en «Foreldreguide», som
gjennom ni anbefalinger gir rad om hvordan foreldre
kan bidra i barns idrettsmiljg pa en positiv mate. Det
er viktig at utgveren har engasjerte foreldre som bryr
seg om bade egne og andres barn.

Program:

1900 Velkommen v/ Pia Mgrk Andreassen OLTV

1905-2000 Hva er gode idrettsforeldre/foresatte
v/ Michael Jgrgensen, Pia og Morten
lvarsen

2000-2030 Caser, diskusjon, oppsummering og
avslutning v/ Michael og Pia

STED: Hayskolen pa Vestland — Krohnstad —
rom F118



https://olympiatoppenvest.typeform.com/to/wJrw7dai

